KUESIONER
KEBIJAKAN PERLINDUNGAN ANAK: PERSEPSI ORANG TUA SUKU BAJO TERHADAP KEBIJAKAN GIZI SEIMBANG BAGI ANAK REMAJA

A. Karakteristik Responden
Nama (Inisial)		:

B. Pengetahuan Responden
1. Salah satu masalah akibat kekurangan gizi bagi anak remaja adalah anemia
a. Benar 
b. Salah 
2. Anak yang berusia remaja merupakan anak yang harus diberikan makanan dengan menu seimbang
a. Benar
b. Salah
3. Makanan dengan menu seimbang bagi anak remaja merupakan makanan yang mengandung karbohidrat, protein, lemak dan mineral
a. Benar
b. Salah
4. Nasi adalah salah satu jenis makanan yang mengandung karbohidrat dan mineral
a. Benar
b. Salah
5. Ikan adalah salah satu jenis makanan yang banyak mengandung lemak
a. Benar
b. Salah
6. Untuk anak remaja, protein merupakan zat gizi yang lebih penting daripada zat gizi lainnya
a. Benar
b. Salah    
7. Postur tubuh yang ideal bagi anak remaja adalah ketika ia tidak kurus dan tidak gemuk
a. Benar
b. Salah 
8. Salah satu tujuan dari pemberian makanan dengan menu seimbang kepada anak remaja adalah menjadikan anak remaja menjadi cepat letih
a. Benar
b. Salah 
9. Kebijakan menu seimbang bagi anak remaja merupakan kebijakan mengharuskan agar makanan yang dikonsumsi anak remaja lebih banyak mengandung lemak dan mineral
a. Benar
b. Salah 
10. Kebijakan menu seimbang bagi anak remaja merupakan kebijakan pemerintah
a. Benar
b. Salah 
 
C. Persepsi Responden
1. Menu seimbang bagi anak remaja yang benar adalah nasi dan ikan saja
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. Sangat tidak setuju
2. Postur tubuh anak akan terjaga dengan hanya mengkonsumsi nasi dan ikan saja
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. Sangat tidak setuju
3. Sayur dan buah hanyalah merupakan makanan pilihan yang diberikan untuk anak remaja
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. Sangat tidak setuju
4. Serat dan mineral hanyalah merupakan makanan pilihan yang diberikan untuk anak remaja
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. Sangat tidak setuju
5. Kebijakan menu seimbang bagi anak remaja merupakan kebijakan yang bertentangan dengan budaya
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. Sangat tidak setuju
6. Kebijakan menu seimbang bagi anak remaja sebaiknya diperuntukkan untuk masyarakat perkotaan
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. Sangat tidak setuju
7. Kebijakan menu seimbang bagi anak remaja hanyalah bertujuan untuk menghabiskan pendapatan keluarga
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. Sangat tidak setuju
8. Kebijakan menu seimbang bagi anak remaja hanyalah bertujuan untuk memperkenalkan kehidupan yang mewah bagi anak
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. Sangat tidak setuju
9. Pelaksanaan penyuluhan/pendidikan tentang gizi anak seimbang hanyalah menyita waktu orang tua dalam menjalankan kesehariannya
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. Sangat tidak setuju 
10. Keberhasilan kebijakan menu seimbang bagi anak remaja merupakan tugas bersama   
a. Sangat setuju
b. Setuju
c. Tidak setuju
d. [bookmark: _GoBack]Sangat tidak setuju
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